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25 de marco de 2024
Caros irmédos e irmds da Terceira Ordem Regular,

Enquanto aguardamos ansiosamente a lembranga da Ressurreicdo de Cristo dentre 0os mortos
no proximo domingo, olhamos para tras e refletimos sobre o Gltimo periodo da Quaresma, neste
ano do 800° aniversario dos Estigmas de Sdo Francisco.

Com tudo o que esté a acontecer no
mundo de hoje, as divisdes, 0 0dio e
as guerras, ndo é facil acreditar que
a esperanca possa ser mantida.

No entanto, recordar que a agonia da
Sexta-feira Santa se transformou na
alegria do Domingo de Pascoa e que
as feridas de S&o Francisco se
transformaram na sua santidade da-
nos esperanca de que a situacdo do
mundo pode ser transformada em
algo mais com a oracdo e o
sacrificio.

Temos de levar a peito a mensagem do Papa Francisco aos jovens na Jornada Mundial da
Juventude, no verdo passado: "ndo tenhais medo de partilhar com os outros a esperanca e a
alegria de Cristo ressuscitado! Alimentem a centelha que se acendeu em vocés, mas a0 mesmo
tempo partilhem-na”, e sejam "a esperanca alegre de uma Igreja e de uma humanidade sempre
em movimento". Neste momento da histéria da Igreja e do mundo, nés, como franciscanos,
somos chamados, mais do que nunca, a ser instrumentos de difusdo da esperanca, da paz e da
alegria entre o povo de Deus. N&o € uma tarefa facil, mas é uma tarefa que nos cabe.

Que o Cristo Ressuscitado vos encha nesta P4scoa com uma paz interior que vos transforme
para que possais transformar aqueles que encontrais e que a paz, a esperanca e a alegria irradiem

de vos para eles e para 0 mundo.
. — _ _
“ Paz na Cristo Ressuscitado!
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