
 

       

8 dicembre 2022 
 
Care Sorelle e cari Fratelli,  
 
Pace e bene! 
 
In questa Festa dell'Immacolata Concezione 
e nel 40° anniversario dell’approvazione 
della Regola e Vita dei Fratelli e delle 
Sorelle del Terzo Ordine Regolare di San 
Francesco da parte di Papa Giovanni Paolo 
II, auguro la pace e la gioia di questo 
periodo particolare dell’Avvento. 
 
Nella Messa della Giornata Mondiale dei 
Poveri, Papa Francesco ci ha sfidato 
affermando: "Accendiamo luci di speranza 
in mezzo alle oscurità; cogliamo, nelle 
situazioni drammatiche, occasioni per 
testimoniare il Vangelo della gioia e 
costruire un mondo fraterno".  
 
Come seguaci di San Francesco, questo messaggio dovrebbe risuonare bene 
con il nostro vivere la regola e i carismi delle nostre congregazioni.  Siamo 
infatti chiamati e chiamate ad essere portatori di speranza e testimoni di 
gioia, mentre viviamo in fraternità nel mondo, che oggi più che mai ha bisogno 
di speranza, di pace e di gioia. 
 
Mentre continuiamo il nostro cammino di Avvento, l'amore di Cristo riempia i 
vostri cuori fino a traboccare, affinché possiate a vostra volta riempire la vita 
di coloro che vi circondano.  
 
Con l’augurio di un Natale colmo di benedizioni e di ogni bene!  
 
 

 
 
 

 
 
 

Suor Frances Marie Duncan, OSF 
  e il Consiglio della CFI-TOR 
 
 
 
 
 

 
  

 

 

 

 

 

 


