
 

       

 
8 de dezembro de 2022 
 
Queridas Irmãs e Irmãos, 
 
Paz e todo o bem! 
 
Nesta Festa da Imaculada Conceição e no 
40º aniversário da ratificação da Regra e 
Vida dos Irmãos e Irmãs da Terceira Ordem 
Regular de São Francisco pelo Papa São 
João Paulo II, desejo a vocês a paz e a 
alegria desta temporada sagrada.   
 
Na missa do Dia Mundial dos Pobres, Papa 
Francisco nos desafiou declarando: " 
Acendamos luzes de esperança no meio 
da escuridão; nas situações dramáticas, 
aproveitemos a ocasião para 
testemunhar o Evangelho da alegria e 
construir um mundo fraterno ".  
 
Como seguidores de São Francisco, esta mensagem deve ressoar bem com 
nossa vivência da regra e dos carismas de nossas congregações.  Somos 
chamados, de fato, a ser portadores de esperança e testemunhas de alegria 
vivendo em fraternidade dentro do mundo, que mais do que nunca necessita 
de esperança, paz e alegria. 
 
À medida que continuarem sua jornada de Advento, possa o amor de Cristo 
encher seus corações até transbordar, para que vocês, por sua vez, possam 
encher a vida das pessoas ao seu redor.  Que seu Natal seja verdadeiramente 
abençoado com todo o bem! 
 
 

 
 

 
 
 
 

 Irmã Frances Marie Duncan, OSF 
    e o Conselho da IFC-TOR 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 


